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Polární pás – Arktida, Antarktida a tundra 

Jméno: Datum: Třída: 

 

1/ Doplň neúplný text: 

Pás, který se rozkládá okolo severního a jižního pólu se jmenuje _________________. Krajina  

v těchto oblastech je většinu roku pokryta ___________________ a ______________________. 

V polárních oblastech několik měsíců v roce Slunce nevyjde nad obzor a nastává _______________ 

________________. Období, kdy Slunce vůbec nezapadá nazýváme _________________________. 

Počet druhů organismů je zde oproti jiným podnebným pásmům __________________, avšak  

vyskytují se často ve _____________________ množství. Živočichy, které zde žijí chrání před zimou  

____________________________ a _________________________. Zdrojem obživy pro většinu 

 z nich je _______________.  

 

2/ Uhodni jednoduchou hádanku a doplň text: 

krátké léto 

věčně zamrzlá půda 

malá vrstva rozmrzlé půdy 

mechy, lišejníky a vřesy 

drobní býložravci – lumíci 

Tato oblast se nazývá ____________________________. 

Typickým obyvatelem této oblasti je __________. Drobní obratlovci jsou kořistí polárních  

_____________________a dravých ________________. 

 

3/  Doplň do obrázků tato slova : 

Antarktida, výzkumy, lední medvědi, vědci, iglú, tučňáci, Arktida, Eskymáci, výzkumné stanice, 

pevnina pokrytá ledovcem, jižní polokoule, severní polokoule 



 
 
 

 

 

 



 
 
4/ Vylušti křížovku a doplň tajenku: 

1                

2                     

3                   

4              X             

5                X          

6                     

7                

 

 

1/ G    

2/ jeho obrovský nos připomíná chobot slona 

3/ ploutvonožec s velkými kly 

4/ dravá medvědovitá šelma 

5/ mohutný, dravý pták 

6/ pták, který neumí létat, ale rychle plave 

7/ O 

                                                                                      

Tajenka: V blízkosti severního pólu se také nachází největší ostrov světa ______________________. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Polární pás – Arktida, Antarktida a tundra 

Jméno: Datum: Třída: 

 

1/ Doplň neúplný text: 

Pás, který se rozkládá okolo severního a jižního pólu se jmenuje _____polární________. Krajina  

v těchto oblastech je většinu roku pokryta _____sněhem________ a ______ledem_____________. 

V polárních oblastech několik měsíců v roce Slunce nevyjde nad obzor a nastává __polární_______ 

______noc_______. Období, kdy Slunce vůbec nezapadá nazýváme ___polární den_____________. 

Počet druhů organismů je zde oproti jiným podnebným pásmům _____nižší______________, avšak  

vyskytují se často ve _____velkém___________ množství. Živočichy, které zde žijí chrání před zimou  

_____dlouhá srst_______________ a ___silná vrstva tuku___________. Zdrojem obživy pro většinu 

 z nich je ______moře_______.  

 

2/ Uhodni jednoduchou hádanku a doplň text: 

krátké léto 

věčně zamrzlá půda 

malá vrstva rozmrzlé půdy 

mechy, lišejníky a vřesy 

drobní býložravci – lumíci 

Tato oblast se nazývá _______tundra________. 

Typickým obyvatelem této oblasti je ____sob_____. Drobní obratlovci jsou kořistí polárních  

______lišek_______a dravých ______ptáků_______. 

 

3/  Doplň do obrázků tato slova : 

Antarktida, výzkumy, lední medvědi, vědci, iglú, tučňáci, Arktida, Eskymáci, výzkumné stanice, 

pevnina pokrytá ledovcem, jižní polokoule, severní polokoule 



 
 
 

 

 

 



 
 
4/ Vylušti křížovku a doplň tajenku: 

1      G         

2      R  Y  P  O U  Š     

3    M R  O Ž         

4    L E  D  N  Í  X  M E  D  V  Ě  D  

5   M O Ř  S  K  Ý  X  O  R  E  L   

6 T U  Č  Ň  Á  K          

7      O         

 

 

1/ G    

2/ jeho obrovský nos připomíná chobot slona 

3/ ploutvonožec s velkými kly 

4/ dravá medvědovitá šelma 

5/ mohutný, dravý pták 

6/ pták, který neumí létat, ale rychle plave 

7/ O 

                                                                                      

Tajenka: V blízkosti severního pólu se také nachází největší ostrov světa ____Grónsko_____. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Metodické pokyny pro učitele 

 

Cv. 1: Žák správně doplní na základě svých znalostí neúplný text.  

Cv. 2: Žák na základě krátkého popisu krajiny doplní tajenku a část 

neúplného textu pod tajenkou. 

Cv. 3: Žák napíše na základě svých znalostí do připravených obrázků 

zadaná slova.  

Cv. 4: Žák na základě stručné charakteristiky zvířete doplní křížovku  a 

zapíše výslednou tajenku.  

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Použité zdroje: 

1/ Jurčák, J. a kol. Přírodověda 5. roč. Olomouc: Prodos, 1996. 87 s. 

ISBN 80-85806-41-X 

 

 


